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Summary. The paper presents the main results and implementing the scientific concept on the new Public Health
in Moldova, including Moldova Public Health Strategy, designing individual health and public health. A special role is
attributed to integrated approach of health hazards; mitigation of cardiovascular leading factors risk; important issues
underlying the development of new prophylactic vision of the cancer diseases; reduce the impact of radiogenic risk on
environmental pollution with radionuclides and public health, and decrease of the risk of environmental pollution by
pesticides.
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Rezumat. in lucrare sunt prezentate principalele rezultate ale fundamentirii stiintifice si implementrii conceptului
Noii Sanatati Publice in Republica Moldova, in special, a Strategiei Sanatatii Publice in Republica Moldova, conceperii
sanatatii individului si sanatatii publice. O atentie aparte se atribuie abordarii integrate a pericolelor pentru sanatate,
reducerii impactului factorilor de risc principali cardiovasculari, aspectelor importante care stau la baza elaborarii unei
noi viziuni profilactice a maladiilor oncologice, diminuarii impactului riscului radiogen asupra poluarii mediului ambiant
cu radionuclizi, sandtatii populatiei si reducerii riscului poludrii mediului ambiant cu pesticide.

Cuvinte-cheie: sanatate, sanatate publicd, protectia sanatatii, promovarea sanatatii, profilaxia maladiilor, urgente
de sanatate publica.

INTRODUCERE rile sociale; consolidarea parteneriatului intersectorial
vizand fortificarea sanatatii populatiei; sporirea respon-
sabilitatii individului pentru propria sindtate [7].
Inrautitirea starii de sinitate a populatiei, determi-
natd in mare mésurd de cresterea riscurilor de extindere
a bolilor non-transmisibile si degradarea starii mediului
ambiant, sporeste indicii morbiditatii, mortalitatii si
invaliditatii populatiei Republicii Moldova, ceea ce
determina abordarea complexa a fenomenului intru
elaborarea conceptelor si planurilor de actiuni privind
combaterea si controlul principalilor factori de risc.

Politica Nationald de Sénatate reprezintd un ansam-
blu de prioritati si directii de dezvoltare in domeniul
sanatatii, stabilite prin decizie politica pe termen de 15
ani, in scopul fortificarii sanatatii populatiei si reducerii
inechitatilor intre diferitele grupuri sociale si regiuni ale
tarii. Politica Nationala de Sanatate isi propune crearea
conditiilor optime pentru realizarea maximd a potenti-
alului de sanatate al fiecarui individ pe parcursul intre-
gii vieti si atingerea unor standarde adecvate de calitate

a vietii populatiei. Obiectivele ei generale sunt: majo-
rarea sperantei de viata la nastere i sporirea duratei de
viatd sdndtoasd; asigurarea calitdtii vietii si reducerea
diferentelor in termeni de sanatate pentru toate grupu-
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Organizatia Mondiald a Sdnatatii si Centrele
stiintifice din Comunitatea Europeand promoveaza
pe parcursul ultimilor ani actiuni conjugate de mo-
dificare a conceptelor bazate pe monitorizarea stricta
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a controlului asupra bolilor infectioase, starii mediu-
lui, ocrotirii si educatiei pentru sdndtate, examinand
in profunzime starea populatiei, strategii intruchipate
in conceptul Noii Sanatati Publice. Acest fapt a impus
elaborarea actelor legislative si a activitatilor orien-
tate la monitorizarea si diminuarea factorilor de risc
pentru bolile non-transmisibile, precum si elaborarea
recomandarilor privind eforturile intersectoriale de
protectie si promovare a sanatatii [23, 28].

Sanatatea populatiei este legata direct de impedi-
mentele intalnite in calea combaterii organismelor dé-
unatoare, care cauzeaza pierderi colosale de productie
fitotehnicd, de pana la 25-30 la sutd, iar in conditiile
dezvoltarii epifitotice a agentilor patogeni si invaziei
vertiginoase a daundtorilor si buruienilor, pierderile
de recolta depasesc nivelul de 50-60 la suta sau com-
promit total majoritatea culturilor agricole [19, 26].

Agricultura conventionala, bazata pe aplicarea in-
tensa a diferitelor mijloace chimice, indeosebi a pesti-
cidelor, a contribuit obiectiv la ameliorarea conditiilor
de viata ale omenirii. Exista insa si pronuntate feno-
mene negative. Pe langd reducerea ravagiilor provo-
cate de organismele daundtoare, pesticidele cauzeaza
deregldri serioase in echilibrul ecologic, micsorand
efectivul si rolul florei si faunei utile, iar aplicarea lor
indelungata provoaca diverse schimbari genetice, in-
clusiv aparitia rezistentei la pesticide, ceea ce condi-
tioneazd necesitatea sporirii dozelor si numérului de
tratamente in combaterea organismelor ddunatoare.
Au fost inregistrate efecte negative asupra potentialu-
lui populatiei umane, fapt ce se manifestd in reducerea

longevitatii, diminuarea imunitatii, cresterea nivelului
mortalitdtii si morbiditétii [24].

Tinand cont de experienta acumulatd in dome-
niul elabordrii si producerii mijloacelor biologice si
de necesitatea combaterii organismelor daundtoare in
sistemele de agricultura ecologicd, au fost implemen-
tate si omologate un sir de mijloace inofensive care
reprezintd o parghie eficientd in combaterea organis-
melor nocive, ameliorarea starii mediului inconjurator,
si, In consecintd, influenteazd benefic asupra sanattii.

In Legea privind supravegherea de stat a sandtitii
publice nr. 10-XVT din 03.02.2009 [4] este stipulat ca
sandtatea individuald reprezintd o stare de bine com-
plet din punct de vedere fizic, mental si social si nu
doar absenta bolii sau infirmitatii (dezabilitatii sau
maladiei); iar sdndtatea publicdi — un ansamblu de
masuri stiinfifico-practice, legislative, organizatorice,
administrative si de altd naturd menite sa promove-
ze sanatatea, sa previna bolile si sd prelungeasca viata
prin alegerea informata si eforturile societatii, comu-
nitdtilor publice, private si ale indivizilor.

Conceptul de ,sanatate publicd” a evoluat in timp,
de la supravegherea si controlul strict al bolilor, pand la
o abordare mai larga, ce include preventia, dar si pro-
movarea modului sanatos de viata al populatiei. Potri-
vit OMS, sdnatatea este o forma a bunastarii complete
(fizice, psihice si sociale) si nu doar o absentd a bolii
sau a handicapului. Sistemele medicale europene au
definit conceptul de sdnitate drept o filozofie insotitd
de recunoasterea factorilor ce asigura starea de sanata-
te a populatiei si nu doar a serviciilor medicale.

Echipa de autori, la ceremonia de inmanare a Premiului National 2015.
Chisindu, Palatul Republicii, 26 august 2015
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Existd doud aborddri importante pentru sti-
intele sanatatii: prima vizeazd studierea corpului
uman, intelegerea problemelor despre cum func-
tioneaza fiinfele umane si animalele, iar a doua -
aplicarea cunostintelor acumulate in vederea imbu-
natatirii sanatatii, prevenirii bolilor si exprimarii grijii
pentru recuperarea celui afectat.

Stiinta sdndtatii se sprijind pe multiple subdome-
nii: biologie, biochimie, fizicd, igiend, epidemiologie,
farmacologie, sociologie medicald etc. Activititile
de imbunitatire a sanatafii, bazate pe principii si
procedee stiintifice, sunt specifice practicienilor an-
trenafi in medicind si in domeniul nursingului, cel
farmacist, al muncii sociale, psihologiei, terapiei ocu-
pationale, terapiei fizice si altor specialitdti legate de
sandtate. Medicina de familie, specialistii clinicieni se
focalizeazd, in principal, pe sdnitatea indivizilor, pe
cand cei din domeniul sdnatétii publice — pe sanata-
tea generala a comunitatilor si a populatiei. Sanatatea
publici moderna nu poate fi conceputa fard echipe
multidisciplinare cu medici de familie, epidemiologi,
igienisti, cercetatori §tiin1;iﬁci, nurse, nutrifionisti,
medici veterinari, ingineri si juristi specializati in ma-
terie de sdndtate publica, sociologi, pedagogi, specia-
listi in comunicare si altii. Activitdtile sistematice de
prevenire sau de manifestare a grijii pentru sdnétate
sunt asigurate implicit de catre organizatii nationale
cu profil nemedical, cum ar fi comunititile rurale si
urbane, asociatiile pentru modus vivendi, mediile sa-
ndtoase. Prin management sanitar se infelege arta si
stiinta conducerii, mobilizarii, organizarii si dirijarii
resurselor de care dispune o organizatie (minister, di-
rectie sanitara, spital, sectie de spital, centru de sdna-
tate etc.), in perspectiva rezolvarii unor obiective mai
apropiate sau mai indepdrtate.

Instrumentul de auto-evaluare a serviciilor de sd-
natate publica in Europa [28] stipuleazd 10 operatiuni
de baza:

= Supravegherea si evaluarea stdrii de sanatate i a
bundstarii populatiei;

» Identificarea problemelor de sanatate si a perico-
lelor pentru sandtate in comunitate;

» Nivelul de pregatire si de planificare pentru situ-
atiile de urgentd in sanatatea publicd;

» Operatiunile de protectie a sdnatdtii (de mediu,
ocupationale, inofensivitatea alimentard . a.);

= Prevenirea bolilor;

= Promovarea sandtatii;

= Evaluarea calitéitii si eficacitatii serviciilor de
sanatate personald si a serviciilor comunitare de si-
natate;

» Asigurarea unei forfe de muncd competente in
domeniul sanatatii publice si sdnatatii personale;
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» Liderismul, administrarea si initierea, dezvolta-
rea si planificarea politicii de sanatate publica;

= Cercetarea in domeniul sanatatii.

Acestel0 operatiuni de bazd au stat la temelia ini-
tierii si evaludrii activitatii de inovare in problemele
implementarii Noii Sanatati Publice la ciclul de lucrari
cu genericul Implementarea Conceptului Noii Sandtati
Publice in Republica Moldova.

MATERIAL SI METODE

Ca material de studiu a servit populatia Republicii
Moldova, in special starea de sanatate, in comparatie
cu populatia altor tari. S-au utilizat metode de studiu
descriptive, analitice, istorice etc.

REZULTATE SI DISCUTII

Trecerea la Noua Sanatate Publicd a fost con-
ditionata, in timp si spatiu, de noile probleme politice,
economice, sociale, stiintifice, medicale si de alta natu-
rd in legaturd cu dobandirea independentei térii, tran-
zitia la alt sistem politic, economic si social, procesul
de integrare Europeand a tdrii, experientd avansata
a tarilor dezvoltate si, bineinteles, situatia reala din
Republica Moldova. In acest sens, echipa de autori a
evaluat prin prisma celor 10 operatiuni primordiale
de sdnitate publica [21] activitatea lor comuna si in-
dividuald privind edificarea Noii Sanatiti Publice in
Republica Moldova. Astfel, eforturile echipei de au-
tori la compartimentul setului de materiale indicat
au fost axate pe elaborarea, promovarea si implemen-
tarea documentelor legislative, normative, metodice
si didactice, inclusiv in protectia sdnatatii, profilaxia
maladiilor si promovarea sanatitii, in contextul imple-
mentarii Noii Sdndtati Publice in Republica Moldova.
Contributiile prezentei echipe, dupa cum urmeaza:

= Evolutia semnificatiei sanatatii publice de-a lun-
gul timpului de la preocuparea strictda pentru con-
trolul bolilor infectioase, sanitatii mediului, ocrotirii
sandtatii si educatiei pentru sdndtate la o abordare
comprehensivd a starii de sdndtate a populatiei - Noua
Séndtate Publica.

» Implementarea: Programului de Activitate al
Guvernului Republicii Moldova ,Integrarea Europea-
nd: Libertate, Democratie, Bundstare” (2013 - 2014);
Strategiei Nationale de Dezvoltare ,Moldova - 20207;
Strategiei de dezvoltare a sistemului de sdndtate in
perioada 2008 - 2017; Politicii nationale de sdandtate
(2007); Strategiei nationale de sandtate publica pentru
anii 2014 - 2020; Standardelor internationale de efec-
tuare in sigurantd a activitdtilor nucleare si radiologice
in vederea protectiei populatiei si mediului, 2011; Legii
nr. 115-XVI din 09.06.2005 privind agricultura ecologi-
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cd si Hotardrea Guvernului Republicii Moldova nr. 149
din 10.02.2006 orientatd spre implementarea legii cu
privire la productia agroalimentard ecologicd; Politicii
cadru a Organizatiei Mondiale a Sanatdtii ,Sandtatea
20207, avand drept scop sustinerea interactiunilor Gu-
vernului si societdtii in vederea imbunatatirii in mod
semnificativ a sdnatétii si bunastarii populatiei, redu-
cerii inegalitatilor in domeniul sdnétatii, consolidarii
sandtatii publice [8, 11, 13, 15, 16, 17].

* Valorile sporite ale mortalitatii generale a popu-
latiei, care claseazd Republica Moldova printre tarile
cu cea mai inalta mortalitate din Regiunea Europeana,
bolile netransmisibile cauzand 88 la sutd din totalul
deceselor in anul 2011, cele mai frecvente conside-
randu-se bolile sistemului circulator — 57,5 la suta si
tumorile — 14,5 la sutd. Cresterea sporitd a ponderii
formelor agresive/nediferentiate ale tumorilor malig-
ne cu metastazare rapida necesita elaborarea si imple-
mentarea atat a metodelor efective moderne de dia-
gnostic precoce si tratament, cét si a procedurilor noi
de reabilitare a pacientilor oncologici.

» Incidenta si prevalenta factorilor de risc cardio-
vascular necesita atat elaborarea Programului Natio-
nal de promovare a modului sanatos, Strategiei Natio-
nale de prevenire si control al bolilor netransmisibile,
a Standardelor de diagnostic/tratament al maladiilor
cardiovasculare, cat si explorarea/implementarea unor
noi remedii si scheme de tratament hipolipemiant fard
efecte adverse si de un cost acceptabil.

* Minimizarea impactului negativ asupra sanata-
tii populatiei, determinat de riscurile si urgentele de
sandtate publica provocate de factori naturali, tehno-
geni, biologici, radiologici si sociali. Fortificarea sis-
temului national de prevenire, pregitire si raspuns in
situatii de urgente de sandtate publicd prin abordarea
integrata a pericolelor. Asigurarea protectiei sanatatii
prin eficientizarea controlului asupra factorilor de risc
comportamentali si de mediu. Reducerea poverii bo-
lilor transmisibile si netransmisibile prin diminuarea
factorilor de risc si asigurarea accesului echitabil al
populatiei la servicii de prevenire primard, secundara
si tertiara. Asigurarea dezvoltarii agriculturii ecologi-
ce durabile prin dezvoltarea biotehnologiilor moderne
de combatere a organismelor daundtoare cu aplicarea
mecanismelor naturale de control si implementarea
protectiei biologice a culturilor agricole. Elaborarea
actelor normative de control, prevenire si diminuare
a riscului expunerii populatiei la actiunea factorilor
nocivi.

» Asigurarea domeniului sanatatii publice cu re-
surse umane competente si suficiente prin fortificarea
sistemului de formare pentru realizarea operatiunilor
de baza de sanatate public [6, 20, 27].

Abordarea integrata a pericolelor pentru sana-
tate: rezultate si viziuni. Luand in considerare faptul
ca majoritatea maladiilor ce insumeaza principala po-
vard a riscurilor comune pentru maladiile non-trans-
misibile, care detin impactul decisiv in morbiditatea,
mortalitatea si invaliditatea populatiei Republicii Mol-
dova, a fost efectuata ierarhizarea atat a maladiilor, cat
si a factorilor de risc. Ca rezultat, autorii au partici-
pat activ la elaborarea conceptelor, proiectelor de acte
normative privind combaterea si controlul principali-
lor factori de risc, cum ar fi tabagismul, alcoolismul,
obezitatea si sedentarismul, alimentatia nesanatoasa
si nerationald, traditiile si obiceiurile nesanatoase etc.
Astfel, autorii au initiat/participat la elaborarea, pro-
movarea si implementarea unui set complex de acte
normative, care vizeazd atat controlul, cat si monito-
rizarea, contracararea si diminuarea acestor factori
de risc pentru maladiile non-transmisibile, precum
si elaborarea recomandarilor privind eforturile inter-
sectoriale in protectia sanatatii, profilaxia maladiilor
si promovarea sindtatii. Aceste eforturi s-au concen-
trat pe apa de calitate garantatd, alimentele sdnatoase,
exercitii fizice sistematice, combaterea tabagismului,
alcoolismului, stresului, deprinderilor daundtoare,
educatiei pentru sanitate etc. Concomitent a fost im-
plementat un complex de masuri menite si reducd im-
pactul maladiilor non-transmisibile.

Reducerea impactului factorilor de risc prin-
cipali cardiovasculari. Maladiile cronice necontagi-
oase, dominate de maladiile cardiovasculare, in tara
noastrd depdsesc dimensiunea unei probleme de or-
din medical prin impactul lor distructiv asupra in-
dicatorilor sanatatii publice. In Moldova (anul 2014)
aceste maladii au atins cifra de cca 80 la suta din to-
talitatea cazurilor de decese inregistrate, iar ponderea
afectiunilor cardiovasculare este de 57 la suta [9, 10].

Exista o corelatie stransa intre rdspandirea facto-
rilor de risc (FR) al acestor maladii si nivelul de mor-
talitate a populatiei. In cadrul Programului CINDI, in
Moldova a fost desfisurat Proiectul-pilot ,Lapusna’
in aria unei comune (7 080 locuitori). A fost cerceta-
td incidenta si prevalenta factorilor de risc cardiovas-
cular la 2 453 persoane, folosind chestionarul CINDI
adaptat pentru populatia Republicii Moldova, mésu-
rarea tensiunii arteriale, calcularea indexului masei
corporale, inregistrarea electrocardiogramei, studi-
erea spectrului lipidic, determinarea riscului cardi-
ovascular global. S-a constatat ca FR studiati sunt de
prevalentd majord, hipertensiunea arteriala (HTA)
se intilneste la 30 la sutd din subiecti, fumeazd 46,5
la suta din populatia masculind rurald si 32,5 la sutd
acuzd hipercolesterolemia. Estimarile au demonstrat
cd prevalenta multor FR in realitate este cu mult mai
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mare decét indicii statisticii medicale. De exemplu,
in cazul HTA indicatorii obtinuti sunt de 7,5 ori mai
inalti, iar a cardiopatiei ischemice de 2,5 ori mai inalti.

Drept urmare a studiilor intreprinse a fost elabo-
rat si publicat un set de documente privind politica
si strategia de combatere a bolilor cronice neconta-
gioase, ghiduri practice pentru medici, recomandari
practice pentru medici, booklete pentru pacienti. A
fost elaborata si implementata in practica medicala o
metoda noud de diagnostic timpuriu al afectiunilor
aterosclerotice prin evaluarea indicilor calitativi si
functionali ai celulelor endoteliale progenitoare circu-
lante in sange [12].

In contextul preventiei secundare a hipercoleste-
rolemiei ca FR major al patologiilor cardiovasculare
au fost studiate si implementate remedii si scheme
de tratament hipolipemiant noi, autohtone fara efec-
te adverse si de un cost acceptabil (pectina de mar
imbogitita cu ioni de calciu si extras din Spirulina
Platensis, cunoscut in Moldova ca BioR etc.).

Aspectele importante ce stau la baza elabora-
rii unei noi viziuni profilactice a maladiilor onco-
logice in Republica Moldova. In peste o treime din
cazurile de afectiuni maligne, riscul poate fi conside-
rabil diminuat prin schimbarea stilului de viatd, care
la r4ndul sau poate fi influentat de politicile din do-
meniul sanatatii publice. Accesul timpuriu la progra-
mele de diagnostic i preventie, cum ar fi, de exemplu,
screeningul pentru cancerul mamar, cervical si colo-
rectal, poate exercita un impact considerabil atat asupra
incidentei, cit si asupra ratei mortalitatii. Este oportund
elaborarea serviciilor axate pe pacient, accesibile si cat
mai aproape de pacient, in asa mod ca necesitatile in-
dividuale ale pacientului sa fie puse la baza organizarii
sistemului de asistentd medicala oncologica. Progresul
tehnologic realizat in ultimul deceniu a servit drept
catalizator, care schimbd accentul de la necesitdtile
de asistenta medicald in baza de stationar pe servicii-
le prestate in conditii de ambulatoriu, impunénd noi
cerinte fatd de investitiile in infrastructura si utilaj in
viitor, precum si fatd de profilaxia maladiilor oncolo-
gice si promovarea sanatatii pentru populatie [1, 18].

Diminuarea impactului riscului radiogen asup-
ra poluarii mediului ambiant cu radionuclizi si asu-
pra sanatatii populatiei. Realizarea monitoringului
radioecologic pe parcursul multor ani a stabilit in-
fluenta radiatiilor ionizante, inclusiv a consecintelor
accidentului nuclear de la Cernobal, asupra poluarii
mediului ambiant si a indicatorilor de sanatate [22,
25], fiind elaborate masuri eficiente de diminuare a
riscului in cauza [2, 5, 14].

In vederea prevenirii si/sau reducerii expunerii
populatiei Republicii Moldova la Radon - gazul nobil
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radioactivemanat din soluri sirocila dezintegrarea Ra-
diului - a fost efectuatd determinarea concentratiilor
de Radon atat in solurile si apele din diferite zone ale
republicii, cat si in institutii medicale i incaperile de
locuit/producere. Au fost stabilite valorile de referintd
ale Radonului in incéperi pentru Republica Moldova
si elaboratd Metodologia monitorizdrii surselor natu-
rale de radon (*’Rn) si evaluarea riscului radiologic
pentru populatia expusd, in care se aduc argumente
convingatoare despre necesitatea implementdrii unei
Strategii nationale si a unui Plan de actiuni in vederea
diminuarii riscului expunerii populatiei la sursele na-
turale, in special la Radon.

Generarea de energii contribuie la acumularea deseu-
rilor radioactive cu un impact negativ semnificativ pentru
mediul ambiant. Actualmente, sunt cunoscute tehnologii
de tratare a deseurilor radioactive, dar in urma utilizarii
lor se formeaza deseuri de ordin secundar.

In acest sens un deosebit interes stiintifico-practic
constituie elaborarea si implementarea biotehnolo-
giilor noi de reducere a riscului de poluare a mediu-
lui ambiant cu substante radioactive. A fost propusi
o metodd originala de utilizare a microorganismelor
nepatogene de fungi in vederea accelerarii procesului
de solubilizare a compusilor din roci, apd, minereuri,
depozite de deseuri etc., contaminate cu substante ra-
dioactive. Rezultatele obtinute au stat la baza elabora-
rii $i implementdrii unui nou concept de monitorizare
radioecologica a teritoriului, care permite implicarea
operativa in situatii de accident sau urgenta radioeco-
logica.

A fost elaborat un concept fundamental de stabi-
lire a efectelor biologice radioinduse in baza utilizarii
locilor satelit ADN ca marcheri moleculari in dozimet-
ria biologica a persoanelor expuse la radiatii ionizan-
te, constituind un element nou in biologia moleculara.
Totodatd, se pune accentul pe studierea polimorfis-
mului genelor responsabile de reparatia afectiunilor
ADN, induse de catre radiatiile ionizante.

Drept urmare, a fost elaboratd o metodd originala
de evaluare individuald a statusului imun la persoa-
nele expuse radiatiilor ionizante in vederea prevenirii
declansarii maladiilor canceroase, care de obicei se
manifestd pe fon de status imunologic compromis.

S-a demonstrat cd persoanele expuse la stres radi-
ogen manifestd statut imunologic compromis, insotit
de mutagenezd radioindusa sporita, din cauza radi-
calilor liberi care conditioneazd modificarea indicilor
imunitatii T-celulare si diminueaza rezistenta organis-
mului. Acest fapt a conditionat necesitatea elaborarii si
implementarii masurilor de evaluare si reglare a reac-
tiilor imune in vederea prevenirii declansarii maladi-
ilor canceroase, care, de obicei, se manifesta pe fonul
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dereglérii imunitafii. In aceastd ordine de idei a fost
elaborata si patentatd o metoda originala de evalua-
re individuala a statusului imun la persoane expuse la
radiatii ionizante. Implementarea procedeului propus
in evaluarea pacientilor expusi la radiatii ionizante a
permis evidentierea unei corelatii semnificative la ex-
presarea indicelui de tensionare a raspunsului imun si
derularea clinica a patologiilor.

Reducerea riscului poluarii mediului ambiant
cu pesticide si fortificarea sanatatii publice. Por-
nind de la necesitatea elaborarii tehnologiilor ecolo-
gic inofensive de control al densitatii organismelor
daunatoare in vederea reducerii impactului lor asupra
plantelor de cultura, a mediului inconjurator si asu-
pra sdnatatii populatiei, a fost demonstrata posibili-
tatea investigdrii mecanismelor naturale de control al
densitatii organismelor daundtoare, elaborarea si im-
plementarea biotehnologiilor de producere si aplicare
a mijloacelor ecologic inofensive de reducere a riscu-
lui de poluare a mediului cu pesticide. S-au elaborat
diverse mijloace de combatere a organismelor dauna-
toare cu utilizarea entomofagilor, substantelor biolo-
gic active si a preparatelor biologice. Implementarea
largd a rezultatelor inregistrate a stat la baza elaborarii
si implementarii conceptului de agricultura ecologica
a teritoriului, care permite atat controlul asupra or-
ganismelor daunatoare, cit si reducerea impactului
pesticidic.

A fost elaborat un concept fundamental privind
implementarea tehnologiilor de protectie a culturi-
lor agricole si au fost perfectate documentele juridi-
ce principale (Legea nr. 115-XVI din 09.06.2005 pri-
vind agricultura ecologica si Hotdrarea Guvernului
Republicii Moldova nr. 149 din 10.02.2006 orientatd
la implementarea legii cu privire la productia agroa-
limentara ecologica). Succesul activitatilor depinde
de asigurarea realizarii Planului National de actiuni
in domeniul agriculturii ecologice, rolul principal re-
venindu-i strategiei tehnologice si de cercetare care
prevede elaborarea mijloacelor ecologic inofensive de
protectie a plantelor. In acest context devine iminen-
ta elaborarea metodelor si tehnologiilor de evaluare a
calitatii atat a mijloacelor alternative pesticidelor, cét
si a produselor obtinute. Printre mijloacele elaborate
un loc deosebit revine preparatelor biologice aprobate
pentru agricultura conventionald si ecologica, care au
efecte pozitive in urma reducerii impactului pesticidic
asupra mediului, demonstrind diminuarea atacului
organismelor daundtoare asupra culturilor agricole si
sporind productivitatea lor [3].

CONCLUZII

Fundamentarea stiintifica si implementarea Con-
ceptului Noii Sanatéti Publice in Republica Moldova a
fost conditionata, in timp si spatiu, de noile probleme
politice, economice, sociale, stiintifice, medicale si de
alta naturd in legaturd cu dobéndirea independentei
tdrii, trecerea la alt sistem politic, economic si soci-
al, procesul de integrare europeand a tarii, experientd
avansatd a tdrilor dezvoltate si, bineinteles, situatia re-
ala din Republica Moldova.

Eforturile echipei de autori privind setul de mate-
riale indicat, a fost axat pe elaborarea, promovarea si
implementarea documentelor legislative, normative,
metodice si didactice, inclusiv in protectia sdnatatii,
profilaxia maladiilor si promovarea sanatatii, in con-
textul implementarii conceptului Noii Sdnatati Publi-
ce in Republica Moldova.

Prevenirea si controlul bolilor non-transmisibile
reprezinta o prioritate de sandtate publica si constituie
subiectul politicilor de dezvoltare social-economica,
efectudndu-se prin actiuni ample si sistemice de pre-
ventie primara si secundard. Reducerea impactului
factorilor de risc presupune actiuni complexe: com-
baterea tabagismului si narcomaniei; rationalizarea
alimentatiei; reducerea sedentarismului, a hipodina-
miei si sporirea activitaii fizice; reducerea obezitatii;
controlul hipertensiunii arteriale; controlul diabetului
zaharat; prevenirea si controlul dislipidemiilor; ame-
liorarea sdnatatii mentale; prevenirea leziunilor trau-
matice, inclusiv a traumatismului rutier.

Prevenirea si controlul bolilor transmisibile se
efectueaza prin urmatoarele actiuni complexe de sa-
ndtate publica: prevenirea raspandirii internagionale
a bolilor; supravegherea epidemiologicd; organizarea
masurilor de raspuns la urgentele de sdnitate publi-
c3; efectuarea vaccinarilor profilactice; implementarea
programelor de prevenire si control al bolilor; asigu-
rarea populatiei cu produse si servicii sigure pentru
sdndtatea umana; siguranta si securitatea activitatilor
ce implica utilizarea agentilor biologici; igiena perso-
nald si promovarea unui mod de viata sanatos; igiena
si salubrizarea localitdtilor.

Analizarea, monitorizarea si evaluarea stirii de
sanatate a populatiei si a determinantilor sanatatii ra-
maéne si in continuare o problema permanenta atat sub
aspect stiintifica, cat si cel practic.
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