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THE EDUCATIONAL POTENTIAL OF THE DOCUMENTARY FILM GENRE

Summary. As cinematography was gaining momentum in the mid 20th century, historians and sociologists start-
ed to question the rigid narrative of classic textbooks, as the pace of social change accelerated and old learning tools
proved insufficient. In the Republic of Moldova, documentary film has been validated as a trustworthy resource for
education relatively late, yet many valuable works were created more than half a century ago. With the opening to the
European path, new opportunities arose for the documentary film to establish itself as a trustful means of learning and
teaching. This article aims to identify the possibilities and challenges of documentary in its attempt to establish itself as
a contemporary learning method.
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Rezumat. In timp ce arta cinematografica lua amploare la jumatatea secolului al XX-lea, istoricii si sociologii au
inceput sa puna la indoiald naratiunea rigida a manualelor clasice, intrucat ritmul schimbarilor sociale se accelereaza
continuu, iar vechile instrumente de invdtare s-au dovedit a fi insuficiente. In Republica Moldova, filmul documentar a
fost validat ca o resursa de incredere pentru educatie relativ tarziu, dar multe lucrari valoroase au fost create cu mai bine
de jumdtate de secol in urmad. Odata cu deschiderea catre calea europeand, au apdrut noi oportunitati pentru ca filmul
documentar sa se impuna drept mijloc de incredere de invatare si predare. Articolul de fata isi propune sa identifice
posibilitatile si provocarile documentarului in incercarea sa de a se impune ca metodd de invatare moderna.

Cuvinte-cheie: documentar, educatie, film, invatare, integrare, comportament, istorie, provocari.

INTRODUCERE factual si, mai tirziu, ca serviciu public, la documen-
tarul ,televizat” In cartea sa Realer Than Reel: Global
Directions in Documentary (2006), D. Hogarth prives-
te documentarul digital sub lentila impactului social,
o o - . o politic si economic, investigand posibilititile acestuia
initial folosit in cercurile literare, descria lucrdri de 4, reprezentare locala si publici intr-o erd globala, de

nor}-ﬁc‘glune care urinareau sa docu.me1.1teze sausain- - gigitalizare si manipulare crescindi a mediilor vizuale
registreze evenimente sau subiecte din viata reald, origi- (3, p. 6]
» p. 6].

nea lui venind de la cuvantul francez documentaire [1].

La inceputul secolului al XX-lea, termenul a ince-
put s fie aplicat asupra fotografiei non-artistice (sau
de reportaj) si, ulterior — asupra filmului. Dezvoltarea
filmului documentar in anii 1920 si 1930, in special
prin lucrérile pionierilor precum Robert Flaherty si
John Grierson, a consolidat asocierea termenului cu
naratiunea non-fictiune. In 1926, termenul a fost in-
trodus de cétre John Grierson, declarind ,valoarea
documentard” a filmului Moana (1926) de Flaherty
[2]. Mai exact, un film este recunoscut in categoria
documentard atunci cand prezintd fapte reale prin
imagini ale unor persoane si evenimente deja existen-
te sau reprezentdri ale acestora.

David Hogarth sugereaza cd definitia documen-
tarului a evoluat de la viziunea traditionala ca film

Cuvantul documentar provine din cuvantul latin
docere, care inseamna a ardta, a invdta, a face sd se cu-
noascd. In secolul al XIX-lea, termenul documentar,

Transformarea documentarului dintr-un simbol
al autenticitatii factuale intr-un produs comercial a
rezultat din nevoia de adaptare la preferintele publi-
cului, pentru a creste indicatorii de méasurare a au-
dientei. Aceasta tendintd a dus treptat la modelarea
programelor bazate pe realitate, uneori pentru a ori-
enta in mod subtil opinia publica, sub forma de emi-
siuni ori programe care presupun a fi documentare
doar la suprafatd. Echipele de productie erau aduse
in conditia de a omite verificarea stiintificd a faptelor
pe care le prezinta ori de a limita formatul productiei,
astfel incat acesta s coincidd cu identitatea marcii
(brandului) marilor televiziuni. Publicul, necunos-
cand subtilitatile, interpreta continutul ca fiind veri-
dic, fard a pune la indoiala acuratetea sau integralita-
tea informatiilor si mesajelor prezentate.
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Intreruperea firului narativ prin inserarea pu-
blicitatii si reclamelor creeazd o discontinuitate ce
conditioneazd privitorului un deficit de atentie, res-
pectiv si pierderea interesului. Printre programele
documentare selectate si acceptate spre difuzare, pri-
vilegiul le revenea celor adaptate preferintelor publi-
cului. Distribuitori precum History Channel au in-
ceput sa introducd programe ,,documentare” despre
extraterestri; Court TV si-a diversificat continutul
despre crime; Discovery si National Geographic tin-
deau sd insereze in mod strategic suspansul in cele
mai populare serii documentare [4]. Realizatorii de
documentare, al caror motiv era mai degraba econo-
mic decat artistic ori expresiv, tindeau sa largeasca
fortat domeniul, suficient sd acopere productii care,
de fapt, cu greu indeplineau criteriile de calitate ale
unui documentar. S-a observat cum televiziunea de
tip reality cduta sa se asocieze genului, probabil pen-
tru a-si atribui un oarecare prestigiu. Declinul tele-
viziunii ca mijloc de difuzare a filmelor s-a datorat
partial acestor categorii de practici, care tindeau sa
corupa ori sa intoxice perceptia si calitatea experien-
tei de vizionare, unde valul informational indreptat
cdtre privitor se altera frecvent si totalmente in afara
controlului sau.

In goana dupa senzational, intAlnim frecvent neg-
lijente in productia de stiri, a reportajelor si a altor
produse audiovizuale care se presupun a fi obiecti-
ve, dar in realitate directioneaza opinia publica ori
favorizeazd anumite interese subiective. Pot fi ele
considerate documentare? La aceastd etapd, nu. Con-
tinutul audiovizual dobandeste valoare documentara
doar atunci cand este utilizat sub forma de exemple
sau componente descriptive si solicita perceptia si in-
telegerea treaza a privitorului, mai exact - cand sco-
pul lor este de a oferi o perspectiva diferita asupra su-
biectului. Livrarea unui continut informational, fara
deschiderea spre analizd si interpretare, stabileste un
cadru limitat si ingust de intelegere a realitétii.

Notiunile traditionale de adevir istoric au ince-
put sd se clatine atunci cand interactiunea dinamica
dintre interpretarea istoricd, memoria colectivd si
constructia sociala au cdzut sub obiectivul camerei
de filmat, ca ulterior sd fie supuse multor semne de
intrebare neconventionale, care au permis trasarea
unor conexiuni logice alternative de analiza a con-
textului istoric si social in care ne-am dezvoltat. Fil-
mul documentar poate fi definit prin natura sa in-
vestigativa, totodatd fiind scutit de senzationalism si
promovari agresive. Aceste aspecte ar putea fi tratate
ca o dualitate contrastanta: pe de o parte, filmul de
non-fictiune nu poate angaja pe deplin un interes co-
mercial, deoarece prioritatea lui este sa informeze, nu
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sa vanda. Popularitatea i se limiteaza la interesul vo-
luntar al privitorului, deci la categorii sociale si pro-
fesionale specifice. Pe de alta parte, aceeasi cumpita-
re reuseste sd castige incredere in ochii spectatorilor
sai si creeazd rezonantd prin lirismul sau inductiv.

Primele filme, la inceputul secolului al XIX-lea,
erau fragmente de actualitate, reprezentand cadre
din viata cotidiana (Sosirea trenului in gard, Lansarea
unei Nave, Marea etc.). Stiri aflate pana atunci prin
intermediul ziarelor sau prin comunicare directa,
acum puteau fi vazute pe ecran: de ex., documentare-
le despre ceremonia funerara a Reginei Victoria sau
despre razboiul Burilor din 1899-1902. Aveau durate
de la citeva secunde la 1-2 minute si nu dispuneau de
sunet. O practica populara, mai ales in tarile asiatice,
era participarea unui narator alaturi de ecran, cunos-
cut sub titlul de benshi (in japoneza) [5, p. 21], ceea
ce argumenteaza necesitatea, incd de la inceputuri, a
unui ghid, astfel incat privitorul sd se poatd orienta in
ceea ce vizioneaza.

Ar fi gresit sa admitem neindoielnic compromi-
terea documentarului ca mediu catalizator al educa-
tiei, schimbarii sociale si valorii sale de incapsulare a
istoriei doar pentru cd anumiti agenti au folosit gre-
sit posibilititile acestuia. Din contra, cazurile ,,an-
ti-exemplu”, acolo unde filmul documentar a fost
utilizat gresit, pot fi cel mai solid argument al efec-
tivitatii lui in a descrie si explica realitatile umane,
in a produce un impact asupra modului de gandire
si intelegere asupra privitorului. Intr-o erd puternic
digitalizata, in care filmul este cea mai populara for-
ma de expresie si transfer cultural, oamenii dispun
de control aproape nelimitat in selectarea produse-
lor informationale si artistice pe care le consuma.
Alegerea nu e doar accesibild, ci supra-abundenta.
Navigarea constientd in largul cinematografiei docu-
mentare devine tot mai complicatd, intrucit adesea
contextul se neglijeaza involuntar. Anume integrarea
filmului documentar in educatie oferd acest cadru de
directionare si relationare a contextului, de atribui-
re tematica, analizd si studiu concluziv pe un subiect
determinat.

Termenul documentar, in prezent, acoperd tot
ce se referd la non-fictiune in film, televiziune si alte
medii digitale emergente. Genul s-a extins, de ase-
menea, pentru a include diferite stiluri si abordari.
Desi continud sa fie asociat cu surprinderea curata a
realitatii, genul documentar se admite si in dinamica
tehnicilor si practicilor narative. In cele din urma, el
cuprinde esenta genului - documentarea si punerea
in lumind a unor persoane, fenomene, evenimente si
probleme din viata reala.



STUDIUL ARTELOR SI CULTUROLOGIE

VALOAREA DOCUMENTARULUI
CA IZVOR DE PREZERVARE A ISTORIEI

Se cuvine sa recunoastem rolul documentarului in
prezervarea istoriei: ceea ce azi poate fi o simpla trans-
misiune live, in mai putin de un deceniu va constitui
un izvor istoric, un element de arhiva. Criticul de film
roman Calin Céliman, argumentand aportul filmului
documentar la captarea istoriei si transmiterea viziunii
cineastului asupra momentului pe care il imortalizeaza
in film in cartea sa despre evolutia documentarului ro-
manesc, aduce exemplul primelor imagini surprinse pe
front, inca din timpul Primului Razboi Mondial. Deloc
surprinzator, chestiunile politice au fost si atunci factorul
de constrangere pentru dezvoltarea liberd a filmului -
cineastii fiind cei care si-au vazut eforturile sabotate de
cenzura [6], dar si pionieri ca Jean Mihail si Paul Cali-
nescu, care aveau ambitia de a pune in lumina contra-
dictiile sociale urbane de la vremea aceea, lucruri care,
cel mai des, tind sd fie omise in cértile de istorie, scrise
de invingdtori. Caliman subliniazd remarca lui Mihail
Sebastian din 1937: ,Trebuie sa-i felicitim (pe cineasti —
n.n.) pentru tineretea privirii lor, pentru prospetimea
alegerii imaginilor... Ne-au ficut sa vedem o cetate eu-
ropeana, care mai addposteste, cu un fel de o usoara tris-
tete, monumentele propriului sau trecut. Nicio imagine
nu e incdrcata sau inutild. Fiecare amanunt, fiecare clipa
are expresie. Cand ajungi la capétul filmului, ai impresia
cd ai facut intr-adevir o célatorie, cu un tovards extrem
de sensibil si cunoscitor, care poseda arta de a-ti prezen-
ta un oras asa cum ti-ar prezenta o fiinta vie” [6, p. 7].

Nu este nevoie sa mai traim o data istoria pentru
a-i invata lectia, cand altii, care au trait-o deja, ne-o
ofera prin creatia lor. Pand acum jumatate de secol, li-
teratura a fost cea mai accesibild, dar si cea mai putin
riscantd forma de documentare, insd acuratetea istori-
cd a unei lucrdri literare va depinde tot timpul de ima-
ginatia si paradigma morald a cititorului. Acest deza-
vantaj poate fi deja compensat prin povestiri vizuale,
informatii de specialitate si aplicatii din lumea reala,
ilustrate nemijlocit pe ecrane si chiar prin tehnologii
imersive, care depasesc mult resursele educationa-
le traditionale (cértile, articolele stiintifice, notele de
curs etc.). Capacitatea documentarelor de a promova
impactul vizual, conexiunea emotionala si experiente-
le de invétare multisenzoriale reusesc sa rezoneze mult
mai usor cu elevi, studenti si ucenici din toate mediile
si ecosistemele educationale.

in Republica Moldova, filmul documentar a fost
validat drept resursd de incredere pentru educatie re-
lativ tarziu, dar multe lucrari valoroase au fost create
chiar mai bine de jumatate de secol in urma. Schimba-
rea cursului politic la sfarsitul secolului al XX-lea a de-

terminat stagnarea sa temporard, intrucat prioritatile
nationale s-au concentrat pe restructurarea politica a
sistemului §i pe probleme economice. Odaté cu des-
chiderea citre calea europeand, fluxurile de fonduri
alocate in mod specific pentru afirmarea culturala a
unei tari tinere, dar cu o istorie tumultoasa, au permis
integrarea filmului de non-fictiune mai degraba in rol
de pastrator al patrimoniului cultural.

Pe teritoriul Basarabiei, primele filme captau frag-
mente ale actualitatilor de rdzboi, colectivizare, agricul-
turd, industrializare s.a. si nu constituiau decat cronici
ale perioadei. Abia incepand cu anii ’60, extinderea fil-
mului spre alte domenii a incurajat ramificarea cinema-
tografiei si manifestarea acesteia ca directie distincta.
Spre anii *70, cand dezghetul hrusciovist parea, in viziu-
nea autorititilor, sa dea ,,prea mult” elan intelectualilor
de creatie, Comitetul Central al Partidului Comunist a
vazut in filmul documentar o unealtd de servire a regi-
mului. Perspectiva glorioasa a filmului a fost umbrita
de productii care trebuiau sa respecte anumite directii
ideologice impuse de partid. Din aceasta cauzd, multi
cineasti s-au vazut nevoiti sa abandoneze activitatea de
realizare a documentarelor, intrucat statutul de garant
al autenticitatii a fost sabotat de interese politice si cen-
zurd. In anii *70-°80, cineasti precum Vlad Druc, Du-
mitru Oldrescu, Mircea Chistruga, Nicolai Harin, Boris
Conunov s.a. au reusit sa recalifice filmul autohton nu
doar prin recunoasterea internationala, dar si datoritd
profunzimii cu care au abordat subiectele sociale, eco-
nomice si politice vizate — dovada ca filmul documentar
poate fi si o forma de activism civic. Urmatorul deceniu
a fost marcat prin recunoasterea sa si mai ampla. ,,Fil-
mele-problema” din anii ’90 descriu perioada restruc-
turarii, tulburarilor politice si anticipérii noului stat in-
dependent, azi cunoscut drept Republica Moldova [7].

Intregul palmares al filmelor autohtone istorice
este recunoscut doar de cercul restrans al cineastilor,
cei care fie au studiat, fie au colaborat direct cu reali-
zatorii acelor filme. Majoritatea dintre ele nu sunt cu-
noscute publicului larg, cu atat mai putin generatiilor
tinere. In era digitalizérii, documentarele noi realizate
dispun de fluiditate in spatiul virtual, insd multe peli-
cule pretioase continua sd ramana uitate prin arhive si
pot fi vazute doar in cadrul unor evenimente speciale.

INTEGRAREA DOCUMENTARELOR
IN PROGRAMELE DE STUDIU

Complexitatea unui subiect abordat intr-un film
documentar riscd si se ciocneascd de capacitatile si
interpretarile individuale ale echipei care il realizeaza.
Ca orice alt mijloc de comunicare, documentarele pot
avea prejudecdti, deci sunt necesare abilitati de gandire

AKADEMOS 4/2024 | 159



STUDIUL ARTELOR $I CULTUROLOGIE

critica pentru a ajunge la concluzii impartiale si obiec-
tive. In timp ce documentarele pot simplifica subiecte
complexe, ele pot prezenta, de asemenea, un volum
mare de informatii deodata. Acest lucru poate supra-
solicita privitorul, generdnd plictiseala ori frustrare,
cu riscul ca sesiunea de vizionare sd fie abandonata
in favoarea altei activitati. Pentru a evita experiente
de asa naturd, e binevenit un pedagog sau instructor,
care decide sd utilizeze filmul documentar ca mijloc
de predare-invatare. El poate prelua si un rol aseména-
tor cu cel de benshi, adicd un interpret prezent in fata
audientei, care oferd explicatii, comentarii aditionale
sau propune o perceptie alternativa a materialului de
studiu, in paralel cu derularea filmului.

Integrarea tehnologiei digitale in metodologiile de
predare-invatare a fost studiatd intens in ultimii ani, ast-
fel activititile de invétare digitala pot fi diferentiate in
patru tipuri: interactiv, constructiv, activ, pasiv (ICAP),
fiecare dintre acestea fiind asociat cu diferite tipuri
de procese cognitive si diferite rezultate ale invatarii.
Aceastd ramura de studiu constituie un subiect atractiv
mai ales pentru specialistii in stiintele sociale si ale edu-
catiei. Un studiu extrem de larg recunoscut asupra for-
melor si mijloacelor de invatare a fost publicat in 2014
de cétre Asociatia Americana de Psihologie, care ana-
lizeazd cele patru tipuri de activitati de invatare men-
tionate mai sus, cunoscute drept Cadrul ICAP (Tabel)
[8; 9]. Acest cadru accentueaza si extinde conceptul de
invatare activa, prin angajarea cognitiva. S-a constatat
ca o versiune video a unei naratiuni sporeste implicarea
cognitivd si emotionala mai mult decat o versiune tipa-
rita, dar totodata genereaza o reactie mai intensa.

Diferentele individuale dintre privitori determina
eficienta diverselor formate de livrare a unui mesaj.
Persoanele dispuse spre efortul cognitiv (adica oame-
nii orientati spre studiu) nu vor avea o problema daci
mesajul este transmis sub forma textului, imaginii ori
sunetului. Privitorii care sunt preponderent orientati
practic (executiv) vor prefera naratiuni video care nu
solicitd un supraefort intelectual. Filmul este, in pre-
zent, singurul produs ce poate multumi ambele catego-
rii de privitori [10]. Rolul elementelor vizuale, cum sunt
lumina, formele si culorile, in atingerea nivelului dorit
de angajare cognitiva este foarte bine recunoscut in sfe-
ra metodologiilor educationale: ele pot fi catalizatori ai
memoriei, datorita proprietdtii de asociere, contribuind
la optimizarea volumului informational [11, p. 112].

Pe langa avantajul invatarii multisenzoriale, filmul
reuseste sa formeze conexiuni emotionale personale,
prin identificarea cu protagonistii si aici putem men-
tiona constructia identitatii: in procesul de autodesco-
perire profesionala, documentarele biografice sunt cea
mai apropiatd si cea mai accesibila sursa de observare
a personalitatilor, indiferent cé este vorba de un mare
lider, artist, om de stiintd sau un simplu om de rand cu
griji cotidiene.

Filmele non-narative si non-argumentative, con-
centrandu-se pe experiente, imagini si ardtand pu-
blicului lumea intr-o lumind neobisnuitd, sunt con-
siderate filme poetice. Koyaanisqatsi (1982) este un
documentar poetic renumit, care constd in principal
din filmari incetinite si time-lapse. Aceste filme cer o
clasa de procese cognitive creative si de asociere, unde
privitorul trebuie sd decodeze mesajul din indiciile si

unei lectii

fara a actiona, doar
orientata spre

instructiunilor, luarea
notitelor cuvant

desenarea schemelor,
adresarea intrebarilor

Tabel
Cadrul ICAP
Activitati PASIV (receptionare) ACTIV CONSTRUCTIV INTERACTIV
de invatare (manipulare) (generare) (dialog)
AUDIEREA Ascultarea pasiva, Repetarea, copierea Reflectarea in glas, Apadrarea sau contrazi-

cerea unei idei
cu colegii sau grupul

VIDEO (film)

lui video, fara
a actiona in niciun fel

alului prin aplicarea
pauzei, reluarea, mo-
dificarea vitezei, saltul
peste scene etc.

din cadrul materialu-
lui video; compararea
si raportarea lor la cu-
nostintele anterioare

instructiune cu cuvant
CITIREA Citirea (in gand sau Sublinierea, eviden- Auto-explicarea, Adresarea intrebarilor
unui text in voce) fara a face tierea, rezumarea sau interventia in text, si gasirea raspunsuri-
nimic altceva editarea continutului luarea de notite in lor, interactionind cu
cuvinte proprii un partener
Material Vizionarea materialu- | Manipularea materi- | Explicarea conceptelor | Dezbaterea subiectu-

lui, discutii pe tema
conceptelor observate
in materijalul video cu
o alta persoand - coleg,

prieten, profesor s.a.

Sursa: Elaborat de autor in baza [9, p. 221].
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trimiterile de pe ecran. Filmele care urmdresc sa con-
vinga sau sa informeze publicul sunt cunoscute ca ex-
pozitive: de obicei, un narator va ghida privitorul pe tot
parcursul filmului. Filmul Un adevdr incomod (2006),
regizat de catre Davis Guggenheim, este un documen-
tar expozitiv, in care fostul candidat prezidential Al
Gore explica problema schimbarilor climaterice.

Documentarul observational, in mod obisnuit, nu
dispune de o voce a naratorului, in schimb predomina
interviurile, muzica si efectele sonore adaugate. Grey
Gardens (1975) este un documentar observational
care ofera o privire de ansamblu asupra vietii excen-
tricelor mama si fiica Beale. Celebrul film Omul cu ca-
mera de filmat al lui Dziga Vertov este un exemplu de
film documentar observational.

In filmele participative, cineastul se implica activ
in film, influentdnd si devenind parte din ceea ce se
intampla. Super size Me (2013), de exemplu, este un
documentar participativ, cineastul Morgan Spurlock
realizand un experiment social despre fast-food. Men-
tiondm cd astdzi, oricine dispune de un telefon mobil
performant, poate reproduce scheletul narativ al unui
film participativ. In timpul pandemiei de COVID-19,
formatul audiovizual a constituit principala forma de
comunicare, rezultand intr-o popularizare tot mai lar-
gd a asa-numitului viog. Vlogul poate fi descris drept un
jurnal video personal, intruct el trece in revistd unele
momente memorabile din viata autorului [12, p. 113].
Desi realizarea sa nu cere imperativ o echipa de pro-
ductie, scenaristi, actori sau experti care sda vorbeasca
despre subiectul abordat, vlogul a devenit tot mai elabo-
rat din punct de vedere tehnic, adesea chiar dispunand
de o echipd specializatd in spate, si tinde sd imprumute
si sa-si insuseascd tot mai multe elemente specifice do-
cumentarului participativ. Atribuirea grabita a viogului
la categoria filmului documentar ar fi gresitd, deoarece
lipsesc anumite rigori importante privind acuratetea
si argumentarea faptelor pe care le prezintd, dar si alte
componente esentiale precum materialele de arhiva,
dialogurile cu expertii, documentarea exhaustiva, co-
erenta narativd s.a. Totusi, evolutia acestui format va
putea fi apreciati abia peste ani, cAnd contextul social,
cultural si politic va fi diferit de ceea ce avem astdzi -
anume aceste jurnale vor constitui izvoare importante,
reprezentative pentru epoca in care suntem acum: ele
expun modul in care protagonistul traieste anumite ex-
periente, oricit de banale ar parea. In prezent, putem
incuraja in educatie acest format, care poate fi adop-
tat, mai degrabd, ca o sarcina practicd. Spre deosebi-
re de un simplu eseu scris, elevul/studentul se implica
personal si deplin in procesul de elaborare, avand la
indemina mai multe instrumente de redare: muzica,
imaginea, vocea, cromatica, montajul pentru a-si co-

munica experientele. El isi va asuma rolul de protago-
nist in propriul proiect, ceea ce contribuie la auto-re-
cunoasterea sa atat ca personalitate individuald, cat si
ca reprezentant al contextului socio-cultural in care se
afld. In spatele proiectului, el va fi inginerul si regizorul
care decide cum anume va fi prezentata lumii povestea
sa. Tinerii de astazi deja produc astfel de lucrari sub
forma de hobby si ar fi o pierdere naiva sa nu-l utili-
zim ca instrument si in procesul de invitare. In ciuda
diferentelor calitative, viogul se aseamdnd extrem de
mult cu documentarul participativ, prin insusi faptul
participarii, al interactiunii cu ceea ce este prezentat
in cadru. Filmul documentar participativ poate servi
drept resursd prin observatie si analiza. El va provoca
un raspuns reactionar din partea privitorului.

Pentru o implicare activa depling, individul trebu-
ie sa fie parte din actiune, ceea ce nu este o sarcind
usor realizabild, fiind si costisitoare. Vlogul poate fi o
alternativa accesibild, pe care o putem atribui invatarii
active, prin participare directa atat la realizarea sa, cat
si in continutul acestuia. In ultim3 instant3, un simplu
vlog poate fi cu usurinta integrat sau chiar transformat
intr-un documentar participativ.

Filmele reflexive atrag atentia asupra propriu-
lui lor caracter constructiv si asupra faptului cd sunt
mai degraba reprezentari ale lumii decat lumea insasi.
F for Fake (1973) este un documentar reflexiv realizat
de Orson Welles, care se concentreazd pe falsificatorul
de artd Elmyr de Hory si pe natura autenticitatii. Unul
dintre cele mai cunoscute documentare din lumea
cinematografiei, Omul cu camera de filmat (1929) de
Dziga Vertov, este, de asemenea, un exemplu de film
documentar reflexiv. Specificul acestei categorii este
determinat de modul in care se prezintd realitatea, prin
procedeele utilizate: elementele de montaj, unghiuri-
le de filmare, ingineria sunetului s.a, lucruri care pot
deforma perceptia privitorului. Toate aceste elemente
solicita privitorului sa patrunda dincolo de continutul
informativ brut si sd poatd deduce sau percepe anumite
idei mai degraba din amprenta filmului insusi, si mai
putin din livrarea directa a informatiei. Acest gen de
documentar este potrivit pentru antrenarea capacita-
tilor critice, a observatiei si deductiei. Efortul cognitiv
necesar este cu siguranta mai pretentios decét in cazul
altor categorii, deci in scop didactic, filmul reflexiv i
va plictisi pe elevi, daca acestia nu dispun de un bagaj
solid de cunostinte si intelegere asupra subiectului. In
astfel de cazuri, pedagogul trebuie sd asigure alinierea
dintre capacitatea lor de patrundere si relevanta mate-
rialului prezentat sub forma de film documentar.

Filmul performativ se orienteaza spre experienta
subiectiva si pe rdspunsul emotional al unui protago-
nist, ca parte a unei realitati mai mari. Daca filmul par-
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ticipativ se referd la participarea si interactiunea cu re-
alitatea, filmul performativ inainteaza la un nivel mai
individual, cdutand sa explice modul in care o realitate
generald poate conditiona o experienta individuala. El
urmareste sa redea o perspectiva proprie si personald,
care in mod normal trece neobservatd cand lucrurile
sunt privite la scara statisticd ori globald. Un exemplu
de documentar performativ este I Am Not Your Negro
(2016), in care implicarea personala a regizorului, Ra-
oul Peck, este evidenta in reluarea manuscrisului ne-
terminat al lui James Baldwin.

Reflectia in sine nu este suficienta, iar filmul tre-
buie sa fie examinat cu atentie prin lentile istorice si
filosofice. Astfel apare necesitatea unei modalitati clar
structurate pentru atingerea reflexivitatii prin intre-
béri de tipul: ce?, de ce? si cum? Tncepénd cu anul 2003,
organizatia People in Need din Republica Cehi a venit
cu o initiativa de integrare a documentarului in educa-
tie, care astdzi constituie o resursa didacticé pretioass,
disponibild in acces liber. Acest proiect a fost imple-
mentat in Republica Moldova de ciatre OWH Studio,
fiind aprobat de Ministerul Educatiei in cadrul sedin-
tei Consiliului National pentru Curriculum din iunie
2016 [13, pp. 7-8]. Colectia documentarelor pe care le
propune este insotita si de un ghid de implementare
pentru profesori, in care se mentioneazd importanta
reflexivitatii ca ultima etapd a impresiei de vizionare —
etapa decisiva in procesul de invatare, adesea igno-
rata din lipsd de timp. Fiecare dintre filmele propuse
este insotit de cétiva pasi, care explica metodologia
de lucru. Orice profesor poate accesa si prelua ghidul
respectiv, pentru perfectionarea si completarea planu-
lui sdu didactic, in care doreste sa integreze viziona-
rea unui film documentar. Acelasi proiect include si
o sectiune dedicata educatiei mediatice, numitd Fii in
Cadru!, de asemenea, insotitd de un ghid cu informatii
si materiale utile, care au scopul de a facilita orienta-
rea tinerilor in spatiul mass-media [14, pp. 7-8].

Invitarea imersivd este cea mai inalti treaptd a
metodologiei de studiere si invatare interactivd, cu-
noscutd in prezent. Ea permite imprimarea mentala si
asamblarea materialului de studiu prin stimuli vizu-
ali si auditivi, care permit angajarea intr-o dimensiu-
ne virtuald de reproducere a subiectului studiat [15].
Aplicarea invétarii imersive prin intermediul docu-
mentarelor incepe de la faza selectarii filmelor, alini-
ate cu obiectivele specifice de invatare §i cu programa
scolara. Un documentar atragator din punct de vedere
vizual, chiar dacd nu dispune de informatii foarte de-
taliate, va reusi sd atragd atentia copiilor si adolescen-
tilor. In cazul studentilor din invitimantul superior
ori specializat, criteriul estetic poate deveni aproape
irelevant, acuratetea informationald fiind mult mai
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importanta decét cea artistico-dramatica. Dupa faza
selectdrii, urmeazd conditionarea fazei de vizionare
structuratd, care sd incurajeze implicarea activa si re-
flectia. Intrebirile orientative, incurajarea discutiilor
de grup si facilitarea activitatilor ulterioare, cum sunt
proiectele de cercetare sau temele de scris, reprezintd
modalitati prin care se realizeaza conexiunea dintre
continutul documentarului si cunostintele lor.

FILMUL DOCUMENTAR
SI COMPORTAMENTUL UMAN

Initiativa de reeducare prin film este binevenita
daci interesul distribuitorului presupune modelarea
ori impulsionarea anumitor comportamente socia-
le pozitive [16], intrucat subiectele declansatoare de
stres, fricd, frustrare ,administrate” sistematic pot
afecta modul in care privitorul se raporteaza la un
anumit subiect, daca informatia la care este supus este
prezentatd selectiv.

Ca orice formd de persuasiune, naratiunile vizuale
pot promova atdt mesaje negative, cat si pozitive. Spe-
cificul documentarului ca instrument educativ por-
neste de la stransa dependenta de principiul codificarii
si decodificérii informatiei [17, pp. 28-38]. Géndirea
critica este cea care condi‘gioneazé ce mesaj, la care pu-
blic va ajunge acesta si cum va fi receptionat. Oamenii
sunt neasteptat de sensibili la normele descriptive —
ceea ce cred ei cd fac alti oameni. Fenomenul de vali-
dare sociala a fost observat, identificat si argumentat in
psihologia comportamentala inca din anii *70 [18]. In
eforturile lor de a descuraja anumite comportamente,
programele de divertisment-educatie trebuie sd tina
cont de faptul ca hiperbolizarea unei probleme poa-
te avea si impactul invers dorit, mai ales atunci cdnd
maturitatea cognitivd si contextul cultural-geografic
ale audientei sunt mixte. Curentul studierii si propa-
garii vietii de lux (cultul succesului) este un exemplu
reprezentativ si mai actual ca oricand: documentare-
le-biografie a unor oameni considerati ,,de succes” pot
prezenta comportamente nocive (egoismul, aroganta,
lipsa de empatie) drept ,,cheie a succesului’, si unii pri-
vitori vor prelua aceste comportamente in viata de zi
cu zi, sub iluzia cd astfel vor deveni si ei oameni de
succes. Detaliile cu adevarat importante, cum sunt:
expertiza, resursele, circumstantele potrivite vor trece
neobservate, deoarece nu ele au fost obiectul de studiu
pe ecran. Totusi, cel mai mare grad de influentd se va
manifesta asupra publicului care rezoneazd cu ideea
continutului pe care il consuma.

Setarea mentald a prioria privitorului va determina
modul in care informatia comunicatd va fi receptionata
si decodificata. Aici se poate crea efectul disproporti-
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onalitatii interpretate a unei idei sau informatii, cum
este exemplul prabusirilor de avion [19, pp. 33-48]: re-
iesind din anunturile programelor de stiri, transportul
aviatic pare cea mai riscanta formd de transport, desi
realitatea este exact invers, din punct de vedere statis-
tic. Eroarea perceptiei este data de faptul ca accidentele
de alta natura, mult mai frecvente, nu beneficiaza de
aceeasi atentie in mass-media, din lipsa efectului de
senzational. Dacd o persoana care nu a céldtorit ni-
ciodata cu avionul a fost supusa repetat la informatii
despre prabusiri de avion, ea va evita aceasta forma de
transport, avand o impresie mult mai pregnanta decét
proportiile reale ale problemei. La extrema cealalta se
afld problemele care necesita atentie, insa, din diverse
motive, ele nu sunt abordate suficient. Necunostinta de
cauzd se dovedeste frecvent a sta la baza formérii unor
comportamente si deprinderi nocive. Aici intervine fil-
mul non-fictiune, asemenea unui specialist foarte de-
dicat, care isi asuma rolul si functia de a acoperi acest
deficit.

Astfel, ne intereseaza eficacitatea filmului in forma-
rea unor convingeri noi sau renuntarea la cele invechite
sau ddunatoare. O bariera in calea schimbarii atitudinii
sau a comportamentului este faptul ca psihologia uma-
nd tinde sa-si apere tiparele de gandire prestabilite si va
opune rezistentd ideilor noi. Povestile sau educatia prin
divertisment pot contribui la depésirea acestei rezisten-
te datoritd specificului lor optional, avand un caracter
mai degajat si mai flexibil decat mesajele educationale
traditionale, adesea prea insistente. Natura distractiva
a naratiunilor faciliteaza acceptarea noilor perspective
privind atitudinile si comportamentele expuse atunci
cand atentia e transportata in interiorul unei povesti
[20]. Cel mai rapid mod in care se poate induce senti-
mentul de empatie prin film poate parea contra-intui-
tiv: filmul trebuie sa prezinte un subiect in dezacord cu
paradigma publicului, fie prin modul de reprezentare,
fie printr-o argumentare imprevizibild. Acest teren al
surprizei, pe care realizatorii de film il exploreaza in
arta lor, poate fi considerat locul de proiectare si design
al povestilor, unde materia prima sunt faptele reci, iar
modul de reprezentare tine de ,ingineria” proiectului
creativ. Imaginea unei persoane care sufera de depen-
dente de alcool, fumat sau droguri si prezinta efecte
vizibil negative asupra sanatatii si bunastarii sale, va re-
usi sd convingd prin exemplu renuntarea la obiceiurile
nocive. Expunerea multisenzoriala obtinutd prin film
dispune de capacitatea de a amplifica rezonanta privi-
torului cu protagonistul, chiar daca cei doi sunt din im-
prejurari diferite, deci documentarul poate insusi rolul
de divertisment formativ.

In cazul documentarelor educative, al ciror scop
urmdreste si influentarea comportamentald a privito-

rului, trebuie s se tind cont de anumite principii spe-
cifice psihologiei Gestalt, deoarece filmul este o comu-
nicare dominant vizuala. Principiul continuitatii std
la baza naratiunii, principiul proximitatii gestioneaza
modul de grupare a informatiei, reificarea permite ex-
plicarea conceptelor abstracte intr-un mod simplificat
si accesibil s.a. [21].

Simpla prezentare a unui documentar fara un con-
text sau o indrumare adecvatd poate ajunge sa dduneze
mai mult decat sa ajute. In oceanul aparent fird mar-
gini al documentarelor, o alta provocare ce nu poate fi
ignorata este selectarea specifica si concreta a filmelor
potrivite pentru un anumit subiect, fiind de asemenea
considerata si capacitatea de intelegere a studentilor
sau elevilor carora li se ofera acel material audiovizual.
Prin studiile sale, experta in sociologie Jessie Daniels
a plasat documentarul in procedeele educationale si a
publicat o listd structuratd de filme documentare, se-
lectate prin prisma specialititii sale. Documentarele
mentionate au fost impartite pe categorii de subiecte
diverse, precum: culturd, inegalitatea sociala, juridica,
mediu inconjuriétor, drepturile omului, globalizare s.a.
[22], insd toate tind si fie interpretate printr-o lentild
generala a specialitatii sale — sociologia. Aceleasi filme
pot fi redistribuite pe categorii intr-un alt mod, spre
exemplu, de citre un arhitect sau psiholog, deja accen-
tul fiind pus pe obiectul sau de predare.

Educatorii imbratiseazd povestile ca metodd de
instruire strategica. Aceastd descoperire auto-ghidata
prin simuléri de povesti si analogii sprijina construirea
modelelor personale si cadrelor mentale diversificate.
Instrumentele de evaluare narativd (precum jocurile
de rol, dezbaterile si discutiile de grup) dezviluie, de
asemenea, un portret mai nuantat al intelegerii fiecd-
rui elev, dincolo de criteriile generale standardizate.

Procesele cognitive sunt ca o echipa de culise a
creierului, care lucreaza in spatele scenei pentru a asi-
gura perceperea, intelegerea si antrenarea memoriei.
Diverse teorii si modele de identificare a caracteris-
ticilor de personalitate explica modul in care diverse
tipuri de personalitate percep formele, culorile, mo-
delele si miscdrile din stimulii vizuali. Un exemplu
este incorporarea vizualului in etnografie (fotografii,
schite, picturi, filme), care ulterior reuseste sd explice
stratul primar al fenotipului national. In cinematogra-
fia autohtona avem o astfel de lucrare - filmul tineri-
lor regizori Diana Vlas si Victor Maxian Floarea Vietii
(2021), a carei tematicd urmadreste explicarea elemen-
telor etnografice in raport cu identitatea si specificul
national.

Identitatea fiecirui membru al societtii dirijeaza
raporturile sociale si modul de corelare a unui popor
cu istoria, dar si cu alte popoare. Filmul este acel mijloc
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care poate ajusta aceste raporturi din interior spre exte-
rior, de la individ la societate, de la unitate la ansamblu.
In 2014, regizorul britanic-american Joshua Oppenhe-
imer a cistigat premiul BAFTA pentru cel mai bun do-
cumentar pentru filmul sdu The Act of Killing (2012),
care exploreaza mostenirea crimelor in masa din Indo-
nezia din 1965-66. In acceptarea premiului, Oppenhe-
imer a afirmat ca filmul siu a contribuit la ,,catalizarea
unei schimbéri in modul in care Indonezia vorbeste
despre trecutul sdu”[23]. Intre timp, K. Nash si J. Cor-
ner remarca faptul ca in ultimul deceniu s-a inregistrat
»aparitia a ceea ce este, de fapt, un nou tip de productie
documentard, unul care urmdreste s produci schim-
bari sociale prin integrarea productiei documentare
si a productiei strategice comunicare strategicd” [24].
Mobilizarea comunitdtilor spre actiune, prin eforturi de
sustinere, donatii sau simple dezbateri pe subiecte, ne-
glijate involuntar pana atunci, se va reusi prin povestile
spuse individual.

In ultimul deceniu, numeroase proiecte s-au axat
pe educatia mediaticd drept raspuns la tentativele tot
mai indraznete de dezinformare. Totusi, tehnologiile
evolueaza mai repede decat reusim sd tinem pasul. Pa-
trunderea inteligentei artificiale in acces liber ridica, la
etapa actuald, problema cadrului etic si moral in care
aceasta se utilizeaza. Continutul media generat cu aju-
torul inteligentei artificiale seamana, pe zi ce trece, tot
mai mult cu ceva ce ar putea fi real. Aceasta constituie o
provocare pentru fiecare agent al societatii. Navigarea
prin lumea virtuald si digitala, precum si deosebirea
faptelor de fictiune se complicé tot mai mult. Parghiile
de credibilitate ale documentarului sunt definite de fie-
care membru al echipei de realizare, a probelor si argu-
mentelor, confirmate de oameni reali, locuri si obiecte
concrete. Nu este considerat documentar un material a
carui provenienta nu a fost identificatd si sustinuta prin
dovezi tangibile. In acest punct, marea provocare a fil-
mului in educatie este sa-si poata mentine integritatea,
in conditiile in care inteligenta artificiala acapareaza
tot mai multe sfere. Marile platforme internationale de
distributie a documentarelor (Netflix, HBO, BBC, Dis-
ney+ s.a.) utilizeaza inteligenta artificiald pentru adap-
tarea continutului in dependentd de profiluri cognitive
specifice si pentru orientarea consumatorului spre cele
mai compatibile productii. Fuziunea proceselor cogni-
tive cu continutul audiovizual prezinta implicatii pro-
funde pentru diverse aspecte ale cunoasterii si com-
portamentului uman. Creatorii de film contemporani
deja au inceput sa utilizeze instrumentarul inteligentei
artificiale, dar abia in fazd experimentald. Pe masura
ce tehnologia continud sd avanseze, viitorul ne rezerva
perspective deopotriva curioase, dar si infricosatoare
de explorare a acestor posibilitati.
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CONCLUZII

Producerea unui continut educational de inalta ca-
litate in format documentar solicita resurse mult mai
mari decét orice altd forma de cercetare, iar asteptarile
publicului privind calitatea materialelor audio-vizuale
devin tot mai solicitante. Intr-o ambuscada informa-
tionald continud, filmul documentar isi asumd colec-
tarea, cercetarea, verificarea §i expunerea coerenta a
informatiei, livrand fragmente de realitate incapsulate
in mod compact si totodata expresiv. Integrarea aspec-
telor creativ-artistice cu cele stiintifico-factuale presu-
pune cooperarea dintre echipa de productie si expertii
in subiectul abordat, iar in educatie - si a dascililor.
Duetul dintre suportul factual §i viziunea artistica
constituie o oportunitate exceptionala de antrenare a
conexiunilor multidisciplinare.

Imbritisarea sinergiilor dintre stiinta cognitiva
si continutul multimedia a depdsit deja pragul pre-
ferentialitatii si a devenit o necesitate. PAnd atunci,
documentarele au cea mai mare nevoie de sprijin din
partea institutiilor publice si culturale, din mai multe
considerente: extinderea platformelor de distribuire a
filmului documentar in mediile academice ar trebui
realizata prin initiative institutionalizate, prin colabo-
rarea stransd dintre producitori-cineasti si educatori,
prin implicarea lor in planurile strategice ale educatiei.
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